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     anestesia e rianimazione, medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza

Azienda per l’Assistenza Sanitaria

n. 5 ‘‘Friuli Occidentale’’

     Infermiere



I traumatismi sono un problema rilevante di sanità pubblica, sia per l’impatto sulla 

popolazione e sul sistema sanitario, sia per la loro prevedibilità. Le lesioni nervose 

periferiche del plesso brachiale e dell’arto superiore sono di sempre maggior riscontro 

nella pratica clinica quotidiana.

Sempre più spesso purtroppo coinvolgono pazienti giovani per l’incremento degli eventi 

traumatici da incidenti della strada , sportivi e professionali.

Nei gravi politraumi della strada le lesioni nervose periferiche dell’arto superiore 

rappresentano un severo problema clinico, la loro diagnosi è spesso ritardata perché i 

pazienti con alterazione dello stato di coscienza non sanno riferire i sintomi correlati alle 

lesioni del nervo periferico.

La presenza di fratture richiede frequentemente il contenimento e l’immobilizzazione 

impedendo una valutazione neurologica completa e celando i sintomi correlati a lesioni di 

nervo periferico.

Se in una buona maggioranza dei casi di lesione parziale del nervo è possibile assumere 

un atteggiamento attendistico evitando il ricorso all’ispezione chirurgica immediata, in 

altri casi occorre una diagnosi tempestiva e precisa ed una chirurgia più precoce.

Nonostante il tema sia discusso da anni, ancora non sono disponibili linee guida condivise 

per il trattamento di questa condizione che necessita di un approccio integrato di varie 

figure (neurologo, neurochirurgo, ortopedico, fisiatra, tecnico di neurofisiopatologia, 

fisioterapista, infermiere). 

Scopo del convegno è di fornire un aggiornamento sulla fisiopato-logia, diagnosi e terapia 

delle lesioni nervose periferiche traumatiche dell’arto superiore.
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Registrazione partecipanti

Apertura e saluto delle Autorità

I SESSIONE
Moderatori: R. L’Erario - R.Quatrale

Epidemiologia delle lesioni nervose periferiche traumatiche del cingolo 
superiore - F. Valent

La patologia della lesione periferica: dalla clinica alla neurofisiologia
R. Eleopra

Coffee Break

Eco - EMG: tecnica composita nella diagnosi delle lesioni nervose periferiche 
dell’arto superiore - G. Zanette

RMN nella diagnostica della lesione traumatica di plesso brachiale e principali 
tronchi nervosi dell’arto superiore - R. Gasparotti

Discussione

Lunch

II SESSIONE
Moderatori: S. Guzzon - P. Manganotti

Farmacologia del dolore neuropatico post traumatico - A. Cester

Altri trattamenti negli esiti di danno del cingolo superiore post traumatico
R. Quatrale

Discussione

III SESSIONE
Moderatori: R. Eleopra - M. Skrap

La ricostruzione microchirurgica del plesso brachiale e dei principali tronchi 
nervosi dell’arto superiore - S. Ferraresi

La chirurgia palliativa negli esiti di lesione traumatica dei tronchi nervosi 
dell’arto superiore - A. De Mas

La neuro stimolazione - G. Devigili

Discussione

Questionario ECM e termine lavori
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